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Summary of the paper presented in the National Seminar on ‘CONTEMPORARY HINDI FICTION’ organized by 

the Department of Hindi, Sree Neelakanta Govt. Sanskrit College, Pattambi, Palakkad on 16th & 17th Nov.-2017.  

ओमंप्रकाश वाल्मीकक की कहाकिय  ंमें उभरता जातीय अंतरं्द्वर्द्व 

डॉ.जयरामि. पी.एि. 

भारतीय साहित्य की नी ींव एक दहित ने डािी िै, रामायण के रचहयता आहदकहव वाल्मीहक।  इस पर 

मतभेद तो िो सकता िै।  हकीं तु, आधुहनक हिींदी दहित साहित्य के अग्रदूत ओींमप्रकाश वाल्मीहक के शब्ोीं में – 

“समूचे साहित्य इहतिास में शींबूक वध हदखाने का सािस हसर्फ  वाल्मीहक िी करते िैं।  तुिसीदास अपनी रचना 

रामचररतमानस में इस घटना का हिक्र तक निी ीं करते।  न िी काहिदास इस घटना का उले्लख करते िैं।  ये 

तथ्य वाल्मीहक को असृ्पश्ोीं से िोडते िैं।“ (ओींमप्रकाश वाल्मीहक, सफाई देवता, पृ.132.)।  आि वाल्मीहक 

और भींगी एक दूसरे के पयाफय िैं।  मेरे किने का मतिब यि निी ीं िै हक ‘वाल्मीहक रामायण ’एक दहित 

काव्य िै।  

 

 हिस तरि अहिका के नीग्रो िोगोीं ने अपने साहित्य को कािा साहित्य (Black Literature) किा िै, उसी 

तरि भारत के िररिनोीं ने अपने साहित्य के हिए दहित साहित्य नाम स्वीकार हकया िै।  ओींमप्रकाश वाल्मीहक 

किते िैं – “दहित शब् का अर्फ िै हिसका दिन और दमन हुआ िै, दबाया गया िै, उत्पीहडत, शोहित, 

सताया हुआ, हगराया हुआ, उपेहित, घृहणत, र ींदा हुआ, मसिा हुआ, कुचिा हुआ, हवहनष्ट, महदफत, पस्त-

हिम्मत, ितोत्साहित्य, वींहचत आहद।“ (ओींमप्रकाश वाल्मीहक, दहित साहित्य का स ींदयफशास्त्र, पृ. 13.) 

 

 कीं वि भारती का मानना िै – “दहित वि िै हिस पर असृ्पश्ता का हनयम िागू हकया गया िै, हिसे 

कठोर और गींदे कायफ करने के हिए बाध्य हकया गया िै, हिसे हशिा ग्रिण करने और स्वतींत्र व्यवसाय करने से 

मना हकया गया िै और हिस पर सछूतोीं ने सामाहिक हनयोग्यताओीं की सींहिता िागू की, विी दहित िै, और 

इसके अींतगफत विी िाहतयााँ आती िै, हिन्हें अनुसूहचत िाहतयााँ किी िाती िैं।......दहित साहित्य से अहभप्राय 

उस साहित्य से िै, हिसमें दहितोीं ने स्वयीं अपनी पीडा को रूपाहयत हकया िै।  अपने िीवन सींघिफ में दहितोीं ने 

हिस यर्ार्फ को भोगा िै, दहित साहित्य उनकी उसी अहभव्यक्ति का साहित्य िै।  यि किा के के हिए किा 

निी ीं, बक्ति िीवन का और िीवन की हििीहविा का साहित्य िै।  इसीहिए किना न िोगा हक वास्तव में 

दहितोीं द्वारा हिखा गया साहित्य िी दहित सािीत्य की कोहट में आता िै।“ (ओींमप्रकाश वाल्मीहक, दहित साहित्य 

का स ींदयफशास्त्र, पृ. 13-15) 

ओींमप्रकाश वाल्मीहक के शब्ोीं में – “दहित साहित्य िन साहित्य िै, यानी मास हिटरेचर (Mass 

Literature)।  हसर्फ  इतना िी निी ीं, हिटरेचर ऑर् एक्शन (Literature of Action) भी िै िो मानवीय मूल्ोीं की 

भूहमका पर सामींती मानहसकता के हवरुद्ध आक्रोशिहनत सींघिफ िै।  इसी सींघिफ और हवद्रोि से उपिा िै दहित 

साहित्य।.....दहित साहित्य नकार का साहित्य िै, .....हिसमें समता, स्वतींत्रता और बींधुत्व का भाव िै, 

और वणफ व्यवस्र्ा से उपिे िाहतवाद का हवरोध िै।“ (ओींमप्रकाश वाल्मीहक, दहित साहित्य का स ींदयफशास्त्र, 

पृ.15-16)।  दहित साहित्य समाि सापेि िै।  तहित रचनाकारोीं ने साहित्य को अपने मुक्ति आींदोिन का एक 

हिस्सा बनाया िै।  डॉ.एन हसींि के शब्ोीं में – “दहित कहव पसीने में डूबकर पसीने की बात करते 

िैं।“(ओींमप्रकाश वाल्मीहक, दहित साहित्य का स ींदयफशास्त्र, पृ.23.) दहित रचना डॉ.अींबेडकर के िीवन दशफन 

और ब द्ध दशफन से मुख्य ऊिाफ ग्रिण करती िै।  रितरानी मीनू का किना िै – “दहित कहवता बदतर िीवन-
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क्तस्र्हतयोीं के क्तखिार् बेितर िीवन पररक्तस्र्हतयोीं के हिए यर्ाक्तस्र्हत से हवद्रोि की कहवता िै।  यि हवद्रोि मार्क्फ 

की रि-क्राींहत िैसा हिींसात्मक, केवि रािनीहतक स्तर पर घहटत िोनेवािा हवद्रोि निी ीं िै, अहपतु बुद्ध, 

अींबेडकर की रिरहित सम्यक क्राींहत का पे्ररक मात्र िै िो सामाहिक साींसृ्कहतक स्तरोीं पर घहटत िोनेवािे 

सींतुहित पररवतफन का आधार िै।“(ओींमप्रकाश वाल्मीहक, दहित साहित्य का स ींदयफशास्त्र, पृ.24.) 

आधुहनक हिींदी दहित साहित्य को एक नयी हदशा, दशा और ऊिाफ प्रदान करने का पूरा शे्रय 

ओींमप्रकाश वाल्मीहक िी को िै।  उन्होींने अींधेरी दहित पगडींहडयोीं में क्राींहत की मशाि ििाकर चेतना की नयी 

रोशनी रै्िा दी िै। उनका िन्म 30 िून 1950 को उत्तर प्रदेश के मुसर्रनगर हििे के बरिा गााँव में हुआ 

र्ा।  कैं सर की बीमारी की विि से 17 नवींबर 2013 को वे इस दुहनया से चि बसे।  वे देिरादून के 

ओहडफनेंस रै्क्टरी के कमफचारी रे्।  उनकी रचनाएाँ  हनम्न हिक्तखत िैं – कहवता सींग्रि  - सहदयोीं का सींताप 

(1989), बस्स, बहुत िो चुका (1997), अब और निी ीं (2009), शब् झठू निी ीं बोिते (2012)। 

किानी सींग्रि – सिाम (2000), घुसपैहठए (2003), छतरी (2013)। 

आत्मकर्ा – िूठन – दो भाग (1997, 2015)। 

आिोचना – दहित साहित्य का स ींदयफशास्त्र (2001), मुख्यधारा और दहित साहित्य (2010)। 

समािशास्त्रीय अध्ययन – सर्ाई देवता (2008) 

पुरस्कार – डॉ.अींबेडकर राष्टर ीय पुरस्कार (1993), पररवेश सम्मान (1995), कर्ाक्रम सम्मान (2001), नू्य 

इीं हडया बुक पुरस्कार (2004), साहित्य भूिण सम्मान (2008)। 

 किानी को िीवन का से्नपशोट या िीवन का टुकडा किा िाता िै।  इस टुकडे के माध्यम से 

किानीकार मुख्य पात्र के सींपूणफ िीवन पर प्रकाश डािने का प्रयास करता िै।  मानव ने िब भािा सीखी िै 

तब से किाहनयााँ सुनना-सुनाना शुरू हकया िोगा।   

 बहुत पुराने काि से िेकर दहितोीं की किाहनयााँ िम सुनतेआ रिे िैं।  रामायण में शींबूक, शबरी, 

मिाभारत में एकिव्य आहद इसके उदािरण िैं।  कबीर िैसे सींत कहवयोीं की रचनाओीं में िाहत-प्रर्ा के हवरोध 

के सार् दहितोीं के सार् िोनेवािे अन्यायोीं के क्तखिार् आक्रोश भी िै।  इन रचनाओीं में दहितोीं की समस्याओीं 

का हचत्रण तो अवश् िै, हकीं तु हिसे आि दहित साहित्य मानते िैं, उनकी कोटी में ये रचनाएाँ  निी ीं आती ीं।  

आि दहितोीं द्वारा हिक्तखत साहित्य को िी दहित साहित्य मानते िैं, उनमें दहितोीं ने अपने अनुभूत सत्य की, 

खुरदरे यर्ार्ों की अहभव्यक्ति करते िैं।   

 ओमप्रकाश वात्मीहक जी  की कुछ कहानियााँ दनित ों के जातीय अोंतरं्द्वर्द्व क  व्यक्त करिेवािी हैं।  यह सोंघर्ष ज़्यादात्तर 

गााँव छ डकर शहर ों में रहिेवािे पढे-निखे िौकरीपेशा ि ग ों में नदखाई पडता है।  शहर में रहिेवािे ऐसे दनित स चते हैं नक 

अपिे इदष-नगदष के ि ग हमें दनित समझिे से उपेक्षा की दृनि से देखें गे।  इसनिए वे अपिी जानत क  नछपाकर रहिे का हर 

सोंभव प्रयास करते हैं।  नकों तु साथ ही उिके मि में कभी भी अपिी जानत खुि जािे की आशोंका भी रहती है।  कभी-कभी 

उिकी यह आशोंका सच निकिती है त  उन्हें समाज से घृणापूणष व्यवहार सहिा भी पडता है।  कुछ नवद्र ही दनित पात्र ऐसे 

सोंदभष में अपिी अस्मिता की ख ज में निकिते हैं।  इस तरह के जातीय अोंतरं्द्वर्द्व क  व्यक्त करिेवािी वाल्मीनक जी की कहानियााँ 

हैं – भय, कहााँ जाए सतीश, अोंधड, कूडाघर, प्राइवेट वाडष , मैं ब्राह्मण िही ों हाँ, नदिेशपाि जादव उर्ष  नदग्दशषि आनद। 

 शहर में रहिेवािे एक दनित युवक नदिेश के अपिी जानत खुि जािे के डर और अोंतरं्द्वर्द्व क  मि वैज्ञानिक ढोंग से 

प्रसु्तत करिेवािी कहािी है ‘भय’।  इस कहािी पर नटप्पणी करते हुए भािचोंद्र ज शी निखते हैं – ‘‘भय’ कहािी मि वैज्ञानिक 

धराति पर है।   यह द हरी मािनसकता में फाँ से िायक के भय की कहािी है।  सवणष कॉि िी में चुपके से रहिेवािे िायक में 
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जानत के प्रकट ह  जािे के भय के साथ ही एक अब ध वराह नशशु की हत्या से उपजा भय भी है।  हीिताब ध और नहोंसाब ध क  

कें द्र में रखकर मािवीय सोंवेदिा की अभीव्यस्मक्त की है, ‘भय’।“(हरपाि नसोंह आरुर् : ओमप्रकाश वाल्मीनक की कहानिय ों में  

सामाजीक, ि कताोंनत्रक चेतिा, पृ. 47)   

दनित ों के प्रनत सवणों के अमािवीय व्यवहार और दनित बािक के मािनसक सोंघर्ष क  व्यक्त करिेवािी कहािी है 

‘कहााँ जाए सतीश?’।  मकाि मानिक सुदशषि पोंत के पररवारवािे पहिे बडे प्यार से सतीश से व्यवहार करते हैं।  नकों तु ड म 

समझिे पर आधी रात के समय निदषयता के साथ उस बािक क  घर से बाहर कर देते हैं।  वह नजस फाक्टरी में काम कर रहा 

था, उसका मानिक ऐजाज साहब भी उसकी मदद करिे के निए तैयार िही ों ह ते।  इस तरह ड म ह िे की वजह से उत्पीनडत, 

र्द्वोंर्द्वग्रस्त एक दनित बािक की बेबसी की कहािी है ‘कहााँ जाए सतीश?’। 

‘अोंधड’ एक सरकारी वैज्ञानिक िाि के जातीय अोंतरं्द्वर्द्व की कहािी है।  पहिे वह अपिी जानत क  नछपाकर, सगे-

सोंबोंनधय ों से िाता त डकर शहरी जीवि नबताता है।  नकों तु अोंत में अपिी जातीय अस्मिता की ख ज में निकि पडता है।  उसकी 

बेटी नपोंकी क्ाोंनतकारी ियी पीढी का प्रनतनिनधत्व करती है।  वह कहती है – “नकसी भी बदिाव के निए भागिा त  समाधाि िही ों 

ह ता।  भागकर त  हम उसे बढा देते हैं।“ (सिाम, पृ. 92)। नपोंकी जातीय हीिताब ध से बचकर दनित अस्मिता की ख ज 

करिेवािी सशक्त िारी है।  नवपरीत पररस्मथथनतय ों के सामिे नपोंकी परानजत िही ों ह ती है, िडकर आगे बढिे का निणषय िेती है। 

‘कूडाघर’ कहािी नदखाती है नक नशनक्षत ि ग ों के मि में भी जानतवाद नजतिा प्रबि है।  अजब नसोंह क  जब मकाि 

मानिक डाक्टर एस.सी. समझ िेता है, उसी वक्त घर छ डिे क  कहता है। शहर में रहिेवािे िौकरीपेशे दनित ि ग ों क  जानत 

के वासे्त ज  सोंघर्ष झेििा पडता है, अजब नसोंह की त्रासदी उसकी ज्विोंत नमसाि है। 

अपिी जानत क  नछपाकर एक ब्रह्मण युवक क  शादी करके जीिेवािी एक दनित युवनत और उसके ररशे्तदार ों के 

अोंतरं्द्वर्द्व की कहािी है ‘प्राइवेट वाडष’।  यह जातीय हीिता ब ध से तडपिेवािे दनित ों की कहािी है।  ‘मैं ब्राह्मण िही ों हाँ’ कहािी 

में वाल्मीनक जी िे ब्राह्मण जानत की कें चुि पहिकर जीिेवािे दनित ों के अोंतरं्द्वर्द्व, ख खिेपि आनद की स्मखल्ली उडायी है, साथ ही 

अनमत, सुनिता जैसे ियी पीढी के नवद्र ही पात्र ों के ज़ररए दनित अस्मिता की पहचाि भी कराई है। 

‘नदिेशपाि जाटव उर्ष  नदग्दशषि’ कहािी के मुख्य पात्र  नदिेशपाि जाटव अपिी जानत क  नछपाकर एक बडेअखबार  

के कायाषिय में िौकरी हानसि करता है।  भूस्किि में उजड गये दनित गााँव की दयिीय हाित और राहत कमषचाररय ों के 

अमािवीय व्यवहार के समाचार क  प्रकानशत करिे की वजह से उसे ि करी िि ह  जाती है।  समाचार पढकर समाज से क ई 

प्रनतनक्या िही ों आती।  समाज भी दनित ों की समस्याओों से मुाँह म डता रहता है।  इस कहािी की माध्यम से वाल्मीनक जी दनित ों 

क  सोंगनित ह कर अपिे हक के निए िडिे की  पे्ररणा देते हैं।   

इस तरह वाल्मीनक जी की कुछ कहानियााँ दनित ों के जातीय अोंतरं्द्वर्द्व क  व्यक्त करिेवािी हैं।  दनित ह िे के कारण 

उन्हें कभी-कभी समाज की उपेक्षा झेििी पडती है, अिेक प्रकार की समस्याओों का सामिा करिा पडता है।  इसनिए कुछ 

दनित अपिी जाती क  नछपाकर जीिे का प्रयास करते हैं।  नकों तु हर समय उिके मि में अपिी जानत के खुि जािे के डर और 

र्द्वोंर्द्व बिे रहते हैं।  इसे अत्योंत मि वैज्ञानिक ढोंग से वाल्मीनक जी िे अपिी कुछ कहानिय ों के माध्यम से उखेरा है। भारतीय दनित 

समाज क  हीिताब ध से बचाकर अपिी अस्मिता की ख ज करके अनधकार के निए िडिे की पे्ररणा देिा वाल्मीनक जी का 

उद्दश्य है। 

डॉ.जयरामि.पी.एि., 

अनसस्टेंड प्र रे्सर (नहोंदी), 

सरकारी नवक्ट ररया कॉिेज, 

पािक्काड। 
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